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O Movimento Superação de Bebedouro, criado em 12 de abril de 2014, é uma
entidade sem fins lucrativos que se dedica a causas nobres, especialmente
focadas em idosos e pessoas com deficiência. A organização tem como principal
objetivo promover a inclusão social e o bem-estar dessas populações, por meio
de diversas atividades e iniciativas. Entre seus projetos de maior destaque está a
prática esportiva, com ênfase no Rugby em cadeira de rodas.

O Rugby em cadeira de rodas é uma modalidade esportiva que tem ganhado
cada vez mais popularidade e reconhecimento mundial. Adaptado para pessoas
com deficiência, este esporte combina elementos de basquete e hóquei,
permitindo que os participantes desenvolvam habilidades físicas, como força e
agilidade, além de promover o trabalho em equipe e a convivência social. No
Movimento Superação de Bebedouro, essa prática esportiva não só proporciona
benefícios físicos, mas também atua como uma ferramenta poderosa de
reabilitação e empoderamento, ajudando os jogadores a superar barreiras e a
redescobrir seu potencial.

Além do Rugby em cadeira de rodas, o Movimento Superação de Bebedouro
oferece uma série de atividades e programas voltados para a melhoria da
qualidade de vida dos idosos e das pessoas com deficiência. Através de oficinas,
palestras e eventos comunitários, a entidade busca sensibilizar a sociedade sobre
a importância da inclusão e dos direitos dessas populações. O trabalho incansável
dos voluntários e a dedicação dos participantes fazem do Movimento Superação
de Bebedouro um exemplo inspirador de como a união e o esporte podem
transformar vidas.

Introdução
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Queridos Amigos,
É com grande entusiasmo que me dirijo a vocês
como presidente do Movimento Superação. Nosso
movimento tem como principal objetivo
proporcionar a todos os nossos associados
oportunidades incríveis de esporte e lazer.
Acreditamos firmemente que essas atividades não
apenas promovem a saúde física, mas também
são fundamentais para o bem-estar mental e a
integração social.
No Movimento Superação, estamos comprometidos
em criar um ambiente acolhedor e inclusivo, onde
todos se sintam valorizados e incentivados a
superar seus próprios limites. Nossos programas
são cuidadosamente planejados para atender às
necessidades e interesses de cada um, desde
iniciantes até atletas mais experientes. Queremos
que cada associado encontre no nosso movimento
uma chance de crescer, aprender e se divertir.
Convido todos a participarem ativamente das
nossas atividades e a compartilharem suas ideias
e sugestões. Juntos, podemos construir um
movimento ainda mais forte e impactante.
Agradeço imensamente pela confiança e
dedicação de cada um de vocês. Vamos seguir
superando desafios e celebrando conquistas,
sempre unidos pelo espírito do esporte e do lazer.

Com carinho,

Luzia Aparecida da Silva
             Presidente 
    Movimento Superação

Mensagem de Nossa Líder
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Treinos na Escola Etec Bebedouro

Em 2023 iniciamos os treinos bem no início do mês de janeiro, desde 2015, o
Movimento Superação de Bebedouro (MSB) e a Escola Técnica Estadual (Etec) têm
mantido uma parceria de sucesso que beneficia a comunidade local em diversas
maneiras. Uma das iniciativas mais notáveis dessa colaboração é o apoio ao time de
rugby em cadeira de rodas, um esporte que promove a inclusão e a superação de
desafios físicos. A Etec, demonstrando seu compromisso com a inclusão e o esporte,
disponibiliza suas instalações esportivas para os treinos regulares da equipe.
O uso da quadra esportiva da Etec permite que os atletas do MSB treinem em um
ambiente adequado e seguro, essencial para o desenvolvimento técnico e físico dos
jogadores. Além disso, essa parceria fortalece o vínculo entre os alunos da Etec e os
membros do MSB, promovendo a conscientização e o respeito às diferenças. A prática
do rugby em cadeira de rodas não só melhora a condição física dos participantes,
mas também fortalece o espírito de equipe, a resiliência e a autoconfiança.
A colaboração entre o Movimento Superação de Bebedouro e a Etec é um exemplo
inspirador de como instituições educacionais e organizações comunitárias podem
trabalhar juntas para promover a inclusão e o bem-estar. O sucesso dessa parceria
ao longo dos anos reflete a importância de unir esforços para construir uma
sociedade mais justa e acolhedora para todos.
.

Os treinos na Etec ocorrem todas as quartas e sextas-feiras das 19:00 as 21:30 
E aos sábados da 18:00 as 21:00.

Escola Técnica Estadual Professor Idio Zucchi - Bebedouro
R. Lúcio Sarti, 809 - Parque Eldorado, Bebedouro - SP, 14706-120.
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O Movimento Superação de Bebedouro, também mantém uma parceria valiosa com a
Universidade de Ribeirão Preto (UNAERP). Esta colaboração permite que os membros do
movimento utilizem o espaço da quadra, academia de musculação e academia de Crossfit da
universidade para os treinos de Rugby em cadeira de rodas, uma modalidade esportiva que
promove não só a atividade física, mas também a integração social e a superação de limites.
Em 2023, a parceria entre a equipe do MSB e a Unaerp de Ribeirão Preto revelou-se essencial
para a conquista do 3º lugar no campeonato brasileiro de Rugby em cadeira de rodas. Essa
colaboração trouxe benefícios significativos tanto para os atletas quanto para os estudantes e
profissionais envolvidos, proporcionando um intercâmbio de conhecimentos e recursos que
elevou o nível de competição da equipe.
A Unaerp ofereceu apoio técnico e logístico, desde a preparação física até o suporte psicológico,
elementos cruciais para o desempenho esportivo de alto rendimento. Os treinadores e
preparadores físicos da universidade trabalharam lado a lado com os jogadores, desenvolvendo
estratégias específicas para maximizar suas habilidades e minimizar riscos de lesões. Além disso,
os departamentos de fisioterapia e nutrição da Unaerp contribuiram com tratamentos
personalizados e planos alimentares adequados, garantindo que os atletas estivessem em sua
melhor forma durante o campeonato.
Graças a essa sinergia, a equipe do MSB não só alcançou um desempenho notável, mas também
inspirou outros times e instituições a buscarem parcerias semelhantes. A conquista do 3º lugar no
campeonato brasileiro de Rugby em cadeira de rodas foi celebrada como um marco de
superação e colaboração, demonstrando que o esporte inclusivo pode atingir níveis elevados de
competitividade e excelência quando há um esforço conjunto e bem coordenado.

Treinos na Unaerp de Ribeirão Preto

Os treinos na Unaerp de Ribeirão Preto acontecem aos sábados das 09:00 as 12:00.
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UNAERP - Campus Ribeirão Preto
Av. Costábile Romano, 2201 - Nova Ribeirânia, Ribeirão Preto - SP, 14096-900



A participação da equipe MSB na IV Copa Bebedouro de Rugby em Cadeira de Rodas foi
fundamental, não apenas pelo desempenho em quadra, mas também pela contribuição para a
organização e sucesso do evento. Realizado em nível nacional, o torneio ocorreu de 30 de abril a
4 de maio e reuniu seis equipes representativas de diversas partes do Brasil. Entre os times
competidores, destacaram-se o BSB de Brasília/DF, os GIGANTES de Campinas/SP, o MINAS de
Belo Horizonte/MG, o MSB de Bebedouro/SP, o SANTER do Rio de Janeiro/RJ e a ADEACAMP de
Campinas/SP.

A atuação do MSB foi especialmente significativa, pois além de competir com garra e
determinação, a equipe local teve um papel importante na logística e na recepção dos demais
times, garantindo que todos os participantes tivessem uma experiência positiva e bem
organizada. O evento não só promoveu a prática do rugby em cadeira de rodas, mas também
serviu como uma plataforma para a inclusão e a visibilidade dos atletas com deficiência.

Além das partidas emocionantes, a IV Copa Bebedouro de Rugby em Cadeira de Rodas ofereceu
um curso de arbitragem, reforçando a importância da qualificação e do desenvolvimento
contínuo dos profissionais envolvidos no esporte. Esse curso contribuiu para elevar o nível técnico
das competições e para a formação de novos árbitros, essenciais para o crescimento do rugby
em cadeira de rodas no Brasil. Em resumo, o evento foi um marco de sucesso, destacando a
força do esporte adaptado e a capacidade de mobilização e organização da comunidade
envolvida.

Organização e participação da IV Copa
Bebedouro de Rugby em cadeira de rodas
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De 28 de Abril a 02 de Maio de 2023.

Escola Técnica Estadual Professor Idio Zucchi - Bebedouro
R. Lúcio Sarti, 809 - Parque Eldorado, Bebedouro - SP, 14706-120.



   Nos dias 30 de junho e 1º de julho, o MSB (Movimento Superação de Bebedouro)
participou do 2º Regional Paulista, realizado na PUC em Campinas. Mesmo enfrentando
uma incompatibilidade de categoria, o time demonstrou uma performance admirável. A
participação não tinha como principal objetivo a conquista de troféus ou medalhas, mas
sim a avaliação física e teórica dos competidores, permitindo uma análise detalhada do
desempenho individual e coletivo.

Durante o evento, foram observadas diversas situações que auxiliaram na identificação de
pontos fortes e áreas que necessitam de melhorias. A equipe técnica do MSB aproveitou
essa oportunidade para aplicar novos métodos de treinamento e estratégias, buscando
aprimorar o condicionamento físico e o conhecimento teórico dos participantes. Esse tipo
de avaliação é essencial para o desenvolvimento contínuo do time, garantindo que estejam
preparados para futuros desafios, independentemente da categoria em que competirem.

Além dos aspectos técnicos, a participação no 2º Regional Paulista também proporcionou
momentos de integração e aprendizado entre os membros do MSB e outros competidores.
A troca de experiências e a convivência com diferentes equipes enriqueceram o repertório
dos atletas, contribuindo para o crescimento pessoal e profissional de cada um. Em suma,
a atuação do MSB no evento foi positiva e serviu como um importante passo na jornada de
evolução do time.

O Evento contou com as 4 equipes do Estado de São Paulo, ADEACAMP de Campinas,
RONINS de São Paulo, MSB de Bebedouro e a equipe do GIGANTES também de Campinas.

.

Participação no Regional Paulista 
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30 de Junho e 01 de Julho de 2023.



A convite do Coordenador de Acessibilidade de Sertãozinho, Marcio Leite, a equipe MSB
realizou uma apresentação de Rugby em cadeira de rodas no Clube de Campo Prainha
de Sertãozinho. Este evento foi um marco importante para a comunidade, destacando a
inclusão e a acessibilidade no esporte. A equipe MSB, conhecida por seu
comprometimento e habilidades excepcionais, demonstrou que o rugby em cadeira de
rodas é uma atividade dinâmica e emocionante, acessível a todos, independentemente
de suas limitações físicas.
A apresentação começou com uma breve introdução sobre as regras e a história do
rugby em cadeira de rodas, seguida por uma demonstração prática. Os espectadores
foram cativados pela agilidade e estratégia dos jogadores, que mostraram que o
esporte pode ser tanto competitivo quanto inclusivo. A equipe MSB não apenas exibiu
suas habilidades técnicas, mas também inspirou muitos presentes a reconsiderar suas
percepções sobre esportes adaptados e a importância de criar espaços inclusivos para
todos.
Além da demonstração prática, houve um momento de interação onde o público pôde
fazer perguntas e até mesmo experimentar jogar em uma cadeira de rodas adaptada.
Este tipo de engajamento é fundamental para promover a conscientização e o respeito
pelas capacidades e talentos de pessoas com deficiência. Eventos como este,
organizados por líderes comprometidos como Marcio Leite, são essenciais para construir
uma sociedade mais inclusiva e igualitária.

Apresentação da equipe MSB em
Sertãozinho-SP
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Participação no XV Campeonato Brasileiro
de Rugby em cadeira de rodas

// MOVIMENTO SUPERAÇÃO
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Entre os dias 19 e 24 de agosto, no Centro de Treinamento Paralímpico Brasileiro, localizado
em São Paulo, foi palco do XV Campeonato Brasileiro de Rugby em cadeira de rodas. A
equipe MSB, representando Bebedouro, participou com grande entusiasmo e dedicação.
Desde janeiro, os atletas se prepararam intensamente para este evento, demonstrando
compromisso e paixão pelo esporte.

A equipe bebedourense fez uma apresentação impressionante, destacando-se pela
habilidade, estratégia e espírito de equipe. Todo o esforço e treinamento valeram a pena,
pois, pela segunda vez consecutiva, a MSB conquistou o 3º lugar na competição, garantindo
assim a medalha de bronze. Este resultado não só reflete o talento dos jogadores, mas
também a eficiência da preparação e o apoio da comunidade e dos treinadores.

A conquista da medalha de bronze é um marco significativo para a equipe e um motivo de
orgulho para a cidade de Bebedouro. Além de elevar o nome da cidade no cenário nacional
do rugby em cadeira de rodas, essa vitória incentiva a inclusão e a valorização do esporte
paralímpico. Que essa trajetória de sucesso inspire outros atletas a perseguirem seus sonhos
com determinação e a superarem desafios com coragem.
.

DE 19 a 24 de Agosto de 2023.
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AS ATIVIDADES SÃO CONSTANTE NO NOSSO MOVIMENTO
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Ao concluirmos o relatório de atividades do Movimento Superação para o ano de 2023,
destacamos que este foi um ano extremamente proveitoso e repleto de realizações. Com
grande entusiasmo e dedicação, nossa equipe participou de todos os campeonatos
disponíveis no calendário na nossa categoria (2ª divisão) organizados pela Associação
Brasileira de Rugby em Cadeira de Rodas (ABRC), demonstrando não apenas habilidades
esportivas excepcionais, mas também um espírito de camaradagem e superação que nos
define.

Além de nossa participação em eventos competitivos, 2023 foi marcado por diversas
iniciativas voltadas para a inclusão e a conscientização sobre a importância do esporte
adaptado. Promovemos workshops, palestras e atividades comunitárias que não só
divulgaram o rugby em cadeira de rodas, como também inspiraram muitas pessoas a
superarem suas próprias limitações e a se engajarem em atividades físicas. Nosso
compromisso com a inclusão e a acessibilidade foi evidenciado em cada uma dessas
ações.
Encerramos este ano com um sentimento de missão cumprida e uma renovada motivação
para os desafios futuros. O apoio recebido de nossos parceiros, voluntários e da
comunidade foi fundamental para o sucesso de nossas atividades. Estamos ansiosos para
continuar crescendo e alcançando novos patamares em 2024, sempre com o objetivo de
promover a inclusão através do esporte. Agradecemos a todos que fizeram parte dessa
jornada e esperamos contar com o mesmo entusiasmo e colaboração no ano que se inicia.
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Contato
Movimento Superação
Rua Ângelo Salvador, 57
Vila Major Cícero de Carvalho
Bebedouro - SP 
(17) 3342-0810 
(17) 99213-1106

www.msbquadrugby.com.br 

@movimentosuperacaobebedouro

movimentosuperacao@hotmail.com.br

Bebedouro, 28 de Maio de 2024

_________________________________
Luzia Aparecida da Silva 

Presidente 

Conclusão do Relatório de
Atividades 2023


